
Curriculum Dr. Carmelo Pistritto, Chirurgo Ortopedico

Il Dott. Pistritto si è laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Catania a
pieni voti e ha conseguito la Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso l'Università
degli Studi di Udine.
Il Dott. Pistritto ha effettuato varie fellowship in diversi Centri di Eccellenza Ortopedici Italiani
perfezionandosi in tecniche mini-invasive e artroscopiche di chirurgia di spalla, ginocchio, anca e
nel trattamento di fratture complesse. E’ stato inoltre Chirurgo Ortopedico e Ricercatore presso il
Botnar Research Centre e il Nuffield Orthopaedic and Research Centre della prestigiosa Oxford
University (UK) nell’anno 2014-2015 dove ha lavorato in team con il Prof. Hemant Pandit, Prof.
David Murray ed il Dr. Christopher Dodd. Ad Oxford si è perfezionato in Chirurgia Protesica di Anca
e Ginocchio in particolare nell’impianto di artroprotesi monocompartimentali nella quali il Nuffield
Centre è riferimento mondiale. Ha inoltre lavorato come ricercatore presso il Botnar Orthopaedic
Research Centre al fianco di ingegneri biomedici per sviluppare nuovi design di artroprotesi
monocompartimentali a piatto mobile e studiare le esistenti. Ad Oxford ha utilizzato vari prototipi
di artroprotesi monocompartimentali e ha contribuito a perfezionarne il design per migliorarne la
sopravvivenza e la biomeccanica. E’ stato selezionato per entrare a far parte della prestigiosa
Girldlestone Orthopaedic Society che fa capo all’università di Oxford e racchiude tra i più illustri
Chirurghi Ortopedici di fama internazionale che hanno lavorato parte della loro vita ad Oxford
presso il Centro Ortopedico Nuffield ed il Centro di Ricerche Ortopediche Botnar; ad oggi sono
circa 500 nel mondo e soltanto 5 in Italia. In maggio 2024, il Dr. Pistritto ha avuto l’onore di
organizzare per la prima volta in Italia, nella sua Siracusa, il 61° meeting internazionale della
Girdlestone Orthopaedic Society ed è stato un grande successo ospitando oltre 90 chirurghi
provenienti da 20 differenti nazioni. Attualmente è l’unico Chirurgo italiano inserito nell’utilma
edizione del libro per l’impianto dell’artroprotesi monocompartimentale Oxford Zimmer-Biomet a
piatto mobile “Unicompartmental Arthroplasty with the Oxford Knee”. E’ abilitato a svolgere la
professione di Medico Chirurgo Ortopedico in Italia e nel Regno Unito. E’ autore e co-autore di
varie pubblicazioni scientifiche di settore, relatore in diversi congressi specialistici. Attualmente
esegue gli interventi chirurgici presso la Clinica Villa Rizzo di Siracusa ed effettua circa 40 impianti
di artroprotesi monocompartimentali di ginocchio all’anno (probabilmente la casistica più alta in
Sicilia poiché questo tipo di protesi hanno indicazioni ben precise e vengono utilizzati in un
numero molto ristretto di pazienti affetti da gonartrosi, inoltre sono impiantate da pochi Chirurghi
Ortopedici).
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